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Source :  Darst, David M., The Art of Asset Allocation. McGraw Hill, 2003; Morgan Stanley (reproduit avec la permission de l'auteur)

Le cours des valeurs mobilières (actions, obligations et fonds communs de placement) dépend de diverses combinaisons des trois éléments moteurs 
suivants : les caractéristiques fondamentales, l’évaluation et l’état d'esprit des investisseurs. En règle générale, les cours fluctuent selon une trajectoire 
semblable à celle illustrée ci-dessous. Les facteurs psychologiques ont énormément d’influence sur la fluctuation des cours, à la hausse comme à la 
baisse, au fil des sommets et des creux des cycles du marché. Ces facteurs englobent toute la gamme des émotions qui poussent souvent les 
investisseurs à prendre de mauvaises décisions. Faire fi de ses émotions et garder le cap peut produire un meilleur rendement à long terme.

Facteurs qui influent sur le cours des valeurs mobilières à diverses étapes d’un cycle du marché À titre d'exemple seulement

AIM, le logo à chevrons et toutes les marques de commerce afférentes sont des marques de commerce 
de A I M Management Group Inc., utilisées aux termes d’une licence.

 Savoir rapporte, TRIMARK et toutes les marques de commerce afférentes sont des marques de 
commerce de Gestion de fonds AIM Inc.
© Gestion de fonds AIM Inc., 2006
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De nombreux investisseurs auraient intérêt à se familiariser avec les constatations de la « finance comportementale », qui étudie la manière dont les 
gens prennent des décisions financières. Les traits énumérés ci-dessous étaient particulièrement évidents à la fin des années 90 et au début des années 
2000, soit la période qui a précédé et suivi la bulle technologique. Les conseils de spécialistes, la rigueur d’un plan financier savamment élaboré et une 
méthode de placement éprouvée aident les investisseurs à gérer leurs émotions et à garder le cap, quelle que soit la conjoncture.

Principales constatations de la finance comportementale Les sages paroles de Warren Buffett
« J'achète en supposant que le marché va fermer le lendemain 
et qu'il ne rouvrira pas avant cinq ans. »*
« Foncez quand tout le monde recule et reculez quand tout le 
monde fonce. »**

Les investisseurs ont tendance à avoir une confiance exagérée
dans leur capacité de faire des choix 

Les investisseurs croient qu’un titre gagnant restera toujours 
un gagnant et se laissent influencer par les gains à court terme

Les investisseurs confondent sentiment de familiarité et 
connaissances et réagissent de façon exagérée aux bonnes 
nouvelles comme aux mauvaises

La plupart des investisseurs sont pris dans un cercle vicieux de 
peur et de cupidité. Lorsque le marché monte, ils en veulent plus 
et quand il redescend, ils croient qu’il ne remontera jamais

Stratégies éprouvées pour réduire l’anxiété et améliorer le rendement à long terme
Les gestionnaires de placement de AIM Trimark adhèrent à des 
méthodes de placement éprouvées visant à accroître et protéger le 
patrimoine à long terme
La planification financière et les services de gestionnaires compétents
contribuent largement à aider les épargnants à garder le cap et à
atteindre leurs objectifs

Il faut garder le cap sur les résultats à long terme. L’histoire nous montre que les marchés 
évoluent de façon cyclique et qu’ils se redressent toujours pour atteindre de nouveaux 
sommets. L'important est de maintenir une méthode de placement rigoureuse
La stratégie du « placement périodique » a fait ses preuves. En effectuant des achats 
périodiques par sommes fixes, vous achetez moins de parts en périodes haussières et plus 
de parts en périodes baissières

Source : The Economist, le 5 juillet 2003 (reproduit avec la permission de l'auteur)

La cupidité
prend le dessusLa peur domine

À titre d'exemple seulement

Étape

Un placement dans un fonds commun de placement peut donner lieu à des commissions, des commissions 
de suivi, des honoraires de gestion et autres frais. Les fonds communs de placement ne sont pas garantis, 
leur valeur fluctue souvent et leur rendement passé n’est pas indicatif de leur rendement dans l’avenir. 
Veuillez lire le prospectus avant de faire un placement.

Sources :  * Omaha World Herald, le 31 juillet 1983
** Lettre annuelle aux actionnaires de Berkshire Hathaway, mars 2005
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